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1 Bevezetes

1.1 Alkalmazasi teriilet

A JOYCEeasy orrmaszk és JOYCEeasy teljes
arcmaszk hasznalata alvasi apnoé betegség
kezelésére és |égzési elégtelenségekben

szenvedl betegek nem-invaziv és nem élet-

funkciokat fenntart6 |€élegeztetéséhez ajanlott.

A maszk a beteg és a terapias eszk0z kozotti
kapcsolatot biztositja.

1.2 Ellenjavallatok

Amennyiben az alabbi tunetek barmelyikét
észlelné, szlineteltesse a maszk hasznalatat,
vagy csak fokozott odafigyelés mellett
folytassa tovabb azt:

felmarodas és fekélyesedés, bdrallergia,

az arc kivorosodése, nyomaspontok

az arcon, klausztrofébia, szorongas, az arc
vagy a garat deformitasai, hanyingerkeltd
gyogyszerek hasznalata, intubalast (garatba
helyezett |égzdcsd) igényld egyéb allapotok.
Kérjuk, hogy olvassa el a terapias eszkoz
hasznalati utasitasaban megfogalmazott
tovabbi ellenjavallatokat is!

1.3 Lehetséges mellékhatasok

Bedugult orr, kiszaradt orr, ébredéskori
szajszarazsag (xerosztdmia), nyomasérzet
az arcuregben, nyalkahartya irritacio,
bérkilitések, nyomaspontok az arcon,
|égzéskor zavard zajhatasok.

2 Biztonsagi eloirasok

Kérjuk, hogy alaposan tanulmanyozza

at a hasznalati tmutatét! A maszk csak

az Utmutatoval egyutt hasznalhatd, amelynek
mindenkor rendelkezésre kell allnia.

A 93/42/EGK iranyelv hatalyos biztonsagi
elGirasai értelmében tekintse at az alabbi
pontokat!

2.1 Biztonsagi informacio

A kiegeészito oxigén hasznalatabol adodo
sériilésveszély

El6fordulhat, hogy oxigén kerll a ruhazatba,
agynemdbe és a hajba, amely dohanyzas
és nyilt lang vagy elektromos készulékek
hasznalata esetén tuzet, vagy robbanast
okozhat.

= Ne dohanyozzon!
=> Kertulje a nyilt lang hasznalatat!

= Ne hasznaljon elektromosan
vezetGképes csoveket!
(Kivétel a flithetd gégecsd,
amely elektromos mUkodésd.)

Az oxigénterapiabol adodo

seriiléesveszely

Az oxigénterapia mellékhatasokhoz vezethet,
ha nem megfelel6en alkalmazzak/adagoljak.
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=>» Csak orvos altal eldirt oxigénadagolast
alkalmazzon!

=» Kovesse a hasznalati Gtmutatot
az oxigénrendszer és a terapias
eszkoz alkalmazasa soran!

Szén-dioxid visszalélegzésébol adodo

seériiléesveszeély

A maszk helytelen hasznalata esetén

el6fordulhat szén-dioxid visszalélegzés.
= Ne fedje le a maszk nyilasait!

=>» Csak akkor viselje a maszkot
hosszabb id6n at, ha a terapias
készulék Uzemben van!

= A maszkot mindig az eldirt terapias
nyomasértékeken belul hasznalja!



= A maszkot ne hasznalja olyan beteg,
aki nem tudja onalléan eltavolitani azt!

=>» Obstruktiv és restriktiv
tidbébetegségekben szenvedd betegek
esetén a JOYCEeasy maszk hasznalata
egyéni megfigyelés mellett torténjen!

A maszk elmozdulasabol adodo sériilésveszély

Ha a maszk elmozdul vagy leesik,
a terapias kezelés eredménytelen lesz.

= A spontan |égzésukben korlatozott
betegeket folyamatos felUgyelet
alatt kell tartani!

= Kapcsolja be a terapias készulék
,alacsony nyomas” és ,szivargas”
vészjelzdit (amennyiben elérhetdek)!

=>» Az obstruktiv és restriktiv
tidbébetegségekben szenvedd
betegeket folyamatos felUgyelet
alatt kell tartani!

A beteget fenyegeto vészhelyzet altatas
kozbeni maszkhasznalat soran

Ha az orrmaszkot altatas kozben hasznaljak,
az adagolt altatdégaz tavozhat a szajon keresz-
tul, ezzel veszélyeztetve a beteget.

=>» Altatas soran ne hasznaljon
orrmaszkot!

2.2 Altalanos informacio

* |degen forrasbol beszerzett alkatrészek
hasznalata mlkodési hibakat
és korlatozott felhasznalhatésagot
eredményezhet, valamint eltérést
okozhat a bio-kompatibilitasi elGirasokhoz
képest is. Felhivjuk figyelmét, hogy ilyen
esetekben a garancialis és egyéb vallalasi
kotelezettségek érvényuket vesztik,
akar a kiegészitdk, akar a cserealkatrészek
hasznalata torténik az Gtmutatdban
javasoltaktol eltéré termékekkel.

e Afertézések, bakterialis szennyezédések
és funkcionalis karosodasok elkerulése
érdekében kovesse az 5. pontban
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részletezett higiéniai eldirasokat!

3 A termeék bemutatasa
3.1 Attekintés

Az egyes alkatrészeket bemutatd abra
megtekintheté a mellékelt kihajthato iven

(»Al1” jelii abra).

Jelzoszamok

1 Fejpant

2 Homlokparna

3 Homloktamasz

4 Homloktamasz tavtartd zar

5 Zarogyr(

6 Konyokidom

7 Dugbd a nyomasmérd csatlakozashoz

8 Nyomasméré csatlakozas

9 Forgbrész

10 Maszktest

11 Fejpantcsat

12 Maszkparna

13 Kilégzési vészszelep (csak a teljes
arcmaszkokon, Id. ,,F” jelii abra)

3.2 Kompatibilis késziilékek

A maszk hasznalhaté minden olyan terapias
készulékkel, amely alvasi apnoéban, vagy lég-
zési elégtelenségben szenvedd betegek nem
életfunkcidkat fenntarté kezelését szolgalja.

Bizonyos készulék-0sszeallitas soran
el6fordulhat, hogy a maszkban jelentkez6
valédi nyomas nem felel meg az eldirt terapias
nyomasnak, még akkor sem, ha a terapias
készUulék a helyes nyomasértéket mutatja.
Ezért a készulék-0sszeallitast orvosaval,

vagy a forgalmaz6 cég szakértéjével allittassa
be, hogy a maszk valdédi nyomasa megfeleljen
az elGirt terapias nyomasnak!

Vésznyito szalag (opcionalis)
Rendelkezésre all egy Un. vésznyitd szalag

(tartozék), amely a fejpant sirgdsségi oldasat
teszi lehetévé vészhelyzetekben (pl. hanyas).



A vésznyito szalag egy csat és egy rantoszalag
kombinacidja, amelyet az egyik alsd
fejpantcsat helyett lehet a maszkra szerelni.

Vészhelyzet esetén hlzza meg a vésznyitd
szalagot, és a kulonleges csat azonnal nyilik,
kioldva a fejpantot. A maszk ezutan

oy

eltavolithato (,,G” jelii abra).
3.3 Kilégzési rendszer

A maszk beépitett kilégzérendszerrel
rendelkezik. A zarogy(ir(i és a maszktest
kialakitasanak kovetkeztében kozottuk egy
rés jon létre, amelyen keresztul a kilélegzett

vl

levegd szabadon tavozhat (,,A2” jelii abra).

3.4 Kilégzési vészszelep
(teljes arcmaszk esetén)

FIGYELEM! A kilégzési vészszelep elégtelen
miikodése esetén fulladas veszélye all fenn!

Lerakddasok eltomithetik a maszkot,
és kockaztathatjak a terapia sikerét.

=» Hasznalat el6tt mindig ellendrizze,
hogy a kilégzési vészszelep
megfelelden mikodik-e!

= A konyokidom és a forgbrész érintkezd
felUleteit alapos tisztitasnak vesse ala!l

A kilégzési vészszelep
biztonsagi miikodése

A kilégzési vészszelep egy nyilassal
csatlakozik a Iégtérbe, amelyen keresztul
a felhasznald kornyezeti leveg6t Iélegezhet be,
amennyiben a terapias eszk6z miikodésében
szlinet allna be. Ez jelentdsen csokkenti
a szén-dioxid visszalélegzésének veszélyét,
és ezaltal a fulladasveszélyt is. A vészszelep
belsejében egy membran talalhatd, amely
az alabbi két poziciot veheti fel:
* Amig a terapias eszkdz mikodik,
a leveg6aramlas a membrant a nyilashoz
szoritja, ezzel lezarva azt. A felhasznalo
a terapias készuléken keresztul |1€legzik.

* Ha a készulék leall, vagy nincs csatlakoz-
tatva, a membran alapallasban van, tehat
a nyilas a kornyezeti 1égkor felé szabad.

A felhasznal6 kornyezeti levegét 1élegzik be
a nyilason keresztul.

3.5 Nyomasmeéro csatlakozas

A maszk rendelkezik egy nyomasmérd
csatlakozoval (8), amely nyomasméréshez,
vagy oxigénadagolashoz hasznalhato.

Amikor nincsen hasznéalatban, a nyomasméré
csatlakozas dugbjanak (7) segitségével

be kell zarni azt — a terapias nyomas
biztositasa érdekében.

Hasznalat
A maszk felvétele

1. HOzza a fejpantot (1) a fejére,
és illessze a maszkot az arcara
(,,B1” jelii abra)!

2. Kapcsolja be a fejpantcsatokat (11)
(,B2” jelii abra)!

4.2 A maszk beallitasa

1. A homloktamasz tavolsaganak
beallitdsahoz forditsa el flggbleges
iranyba a tavtarté zarat (4)

(,bC1” jelii abra)!

2. Mozgassa a homloktamaszt (3)
fokozatosan ki, vagy be a tavtarto
zarban (4) a kivant tavolsag eléréséig.
(,yC1” jelii abra)!

Jegyezze meg a legkényel-
mesebb beallitast!

Ebben segit Onnek a homlok-
tamasz és a tavtarto zar
kozott talalhatdo mérdskala
(,4C1” jelii abra)!
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3. Vegye fel a maszkot az arcara
(Id. ,,4.1 A maszk felvétele”)!

4. Allitsa be a fejpant (1) feszességét
a tépdzarak segitségével Ggy,
hogy a maszk rafekudjon az arcara,
de ne legyen tal szoros (,,C2” jelii abra)!




5. A fejtetén atfuté pant méretének beallita-

sahoz oldja ki a tépbzarat, két kézzel egy-
szerre hizza meg a pantokat a végeiknél
fogva a kivant mértékig, majd nyomja egy-
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masra a tépdzar pantjait (,,C3” jelii abra).

4.3 A maszk levétele

. Oldja ki a fejpantcsatokat (11)!

. A tarkorésznél megfogva hizza at
a fejpantot (1) a fej felett,

majd vegye le a maszkot!

4.4 A maszk szétszerelése

Kapcsolja le a fejpantcsatokat (11)

a maszktestrdl (,,D1” jelii abra)!

Nyissa ki a tépdzarakat, majd hizza ki
a fejpantot (1) a fejpantcsatokbdl (11)
és a homloktamaszbdl (3) is.

(D1 + D2” jelii abra)!

Tavolitsa el a nyomasmeérd csatlakozo
dugéjat (7) (,,D3” jelii abra)!

Vegye le a homlokparnat (2)

a homloktamaszrél (3) (,,D4” jelii abra)!

Vegye le a maszkparnat (12)
a maszktestrdl (10) (,,D5” jelii abra)!

Forgassa el a zarogydir(t (5) az 6ra
jarasaval ellentétes iranyba és hizza el

P

a maszktesttdl (,,D6” jelii abra)!

Hlzza le a zarogydr(t (5)
a konyokidomrol (6) (,,D7” jelii abra)!

Hlzza szét a forgbrészt (9)
és a konyokidomot (6) (,,D7” jelii abra)!

Teljes arcmaszk esetén:

Ovatosan tavolitsa el a kilégzési
vészszelepet a konyokidomrol!
Ugyeljen arra, hogy a mivelet
kozben ne sértse fel a szelep
belsd oldalan talalhaté membrant!

4.5 A maszk osszeszerelése

Tolja 6ssze pattanasig a forgbrészt (9)

és a konyokidomot (6) (,,E1” jelii abra)!
CsUsztassa bele a konyokidomot (6)

7 s oy

a zarogydribe (5) (,,E1” jelii abra)!

Helyezze a zarogy(rit (5) a maszktestbe
agy, hogy a cslcsos része ,11 o6ra”
iranyba mutasson, majd forditsa el
azt az Ora jarasaval megegyez6 iranyban
,12 ora” allasig, amig az a helyére nem

Py

pattan (,,E2” jelii abra)!

lllessze a maszkparnat (12) a maszktestre
(10)! (,,E3” jelii abra)!

Helyezze fel a homlokparnat (2)

a homloktamaszra (3) (,,E4” jelii abra)!
lllessze a helyére a nyomasmérd

P

csatlakoz6 dugdjat (7) (,,ES” jelii abra)!

A fejpantcsatokba (11) hlzza bele
a sotétkék tépdbzarral ellatott alsd
fejpantokat (1), majd hajtsa vissza

Py

a tépbzarakat a pantra (,,E6” jelii abra)!

Flizze be a fejpantok felsd részeit
a homloktamaszba és rogzitse a tépd-
zarakkal, majd kapcsolja a fejpantcsatokat

oy

(1) is a maszkhoz (,,E7” jelii abra)!

Teljes arcmaszk esetén:

O6vatosan nyomja a kilégzési
vészszelepet a konyokidomba, amig
az jol hallhatdan pattanva el nem
foglalja pontos helyét a konyokidom

vl

mindkét oldalan (,,F”’ jelii abra)!

Ugyeljen arra, hogy a mivelet kdzben
a kilégzési vészszelep bels6 oldalan
talalhatdé membrant ne sértse fel,

és ne zarja le!

A fejpant helyes felhelyezését
ellenérizheti a tépbzarak

szineinek segitségével is.
A homloknal elhelyezkedd
tépbzarak szine ugyanolyan,

|

mint a fejpant oldala,
amire felvarrtak.




5 Higiéniai eloirasok

FIGYELEM!
Nem megfelelo tisztitashol eredo sériilésveszély!

Lerakddasok eltomithetik a maszkot,
karosithatjak a beépitett kilégz6 rendszert,
és kockaztathatjak a terapia sikerét.

= Legyengllt immunrendszerd,
vagy konkrét betegségben szenvedd
felhasznalok — orvossal torténd
konzultaciot kovetéen — naponta
fert6tlenitsék a maszk alkatrészeit!

= A konyokidom és a forgbrész érintkezd
fellUleteit alaposan tisztitsa meg]!

Ez a termék eldobhato tartozékokat

is tartalmazhat. Az eldobhato tartozékok
egyszer hasznalatosak.

Ezeket a tartozékokat tehat csak egyszer
alkalmazza, ne hasznositsa Gjra 6ket!

Az eldobhat6 tartozékok Gjrahasznositasa
a termék mikodésének és biztonsaganak
szinvonalat csokkentheti, és elére nem
lathato reakcidkhoz vezethet az eloregedés,
toredezés, kopas, h6meérsékleti hatasok
és vegyi folyamatok hatasainak
eredményeképpen.

5.1 A maszk tisztitasa

1. Szerelje szét a maszkot
(Id ,,4.4 A maszk szétszerelése”)!

2. Tisztitsa meg a maszkot az alabbi
tablazat szerint:

Teendo Naponta | Hetente
A maszk alkatrészeit kézmeleg
vizben, kimélé mosogatoszerrel X
mossa at!

A maszk részeinek mosasakor
(kivéve maszkparna, kilégzési
vészszelep és homlokparna)

alapos tisztitast végezzen X
torléruha, vagy lagy kefe

hasznalataval!

A fejpantot kézzel mossa kil X

3. Gondosan oOblitsen le minden alkatrészt
tiszta vizzel!

MEGJEGYZES
A dorzsolés anyagkarosodast okozhat!

A maszkparna és a homlokparna
dorzsolésével felsértheti annak felszinét!

=>» A maszkparnat és a homlokparnat
szaraz allapotaban ne torolje!

MEGJEGYZES
A gondatlan hasznalat anyagkarosodast okozhat!

A gondatlan hasznalat a kilégzési vészszelep
karosodasaval jarhat.

=> A kilégzési vészszelepet dvatosan
kezelje!

1. Hagyja az alkatrészeket maguktal,
levegdn megszaradni!

2. Rendszeresen vizsgalja at az alkatrészeket!

3. Ha szukséges, cserélje ki a sérult
alkatrészeket!

4. A maszk osszeszerelése
(Id ,,4.5 A maszk osszeszerelése”)!

A maszk alkatrészeinek
elszinez6dése nem jelenti
a mikodés mindségének
csOkkenését.

ot 0

5.2 Javaslatok

* Mosogatogépben is elmoshatja
a maszk alkatrészeit 65 °C fokos
programon (a kilégzési vészszelep
és a fejpant kivételével).

* Ne szaritsa az alkatrészeket
kozvetlen napfény segitségével!

* Elsé hasznalat elétt mossa ki
a fejpantot, mert eresztheti a szinét!

* Atépl6zarak épségének megbdvasa
érdekében ne vasalja ki a fejpantot!

* A fejpantot ne szaritsa szaritégépben!

* A maszkparna és a homlokparna
felszinét 6vatosan kezelje!



5.3 Felhasznaldvaltas

Amennyiben a maszk felhasznalbjanak
személyében valtozas all be, a maszkot
higiéniai kezelésnek kell alavetni.

A felhasznalbvaltas miatt szukséges higiéniai
kezelésrdl tovabbi informéaciot talal internetes
honlapunkon a www.weinmann.de cimen.

Ha nincs internet hozzaférése, 1épjen
kapcsolatba a Weinmannal,

vagy forgalmazéjaval!

6 Artalmatlanitas

Barmelyik alkatrészt a haztartasi
hulladékba dobhatja.

7  Hibaelharitas

Hiba Ok Megoldas
Lazitson
Nyomasbol a fejpanton!
y v ) A maszk P P p
eredod arci B Modositson
.. , tal szoros. P
fajdalomérzet a homloktamasz
helyzetén!
Szoritson
A maszk a fejpanton!
nem elég Modositson
SZ0ros. a homloktamasz
helyzetén!
A szem y
szarazsag- p P
rzete g Valtson at
A maszk masik maszk-
mérete nem méretre!
megfeleld. Keresse fel
forgalmazojat!
A maszk nem | Allitsa be Gjra
illeszkedik a maszkot
pontosan. (d ,,4.2)!
A maszkparna | Cserélje ki
megsérult. a maszkparnat!
A csérend- o
szerben Ellendrizze
szivargas a csé helyzetét
és csatlakozasat!
van.
Zarja le
A nyomasmé- | a nyomasmerési
A terapias rési csatlako- | csatlakozast
nyomast z6nal levegd | dugobval
nem éri el szokik ki. (az alkatrész-
a rendszer Kinalat része)!
P Igazitsa
A kilégzési g ISR
. a kilégzési
vészszelep P
. vészszelepet
nem illeszke-
) a pontos
dik pontosan. b
helyére!
A kilégzési Cserélje Ki
vészszelep a kilégzési
hibas. vészszelepet!




8 Termékvalaszték 9 Miiszaki adatok
, Teljes Teljes
Méret Modell Orrmaszk arcmlaszk Orrmaszk | ook
WM WM A 93/42/EGK
T P P direktiva szerinti lla
S Kilegzonyilassal 25510 25910 osztalyba sorolas
WM WM Méretek kb. 80 mm | kb. 120 mm
M Kilégzonyilassal 55520 55920 (szélesség x magassag | x 130 mm | x 150 mm
X mélység) x90 mm* [ x110 mm *
L Kilégzdnyilassal WM WM Saly kb. 72 g* | kb. 103 g
p P 4 hPa - 30 hPa
nyomastartomany

Szukség esetén cserealkatrészek kulon is
rendelhetdk forgalmazoéjan keresztil.

Gégecsl csatlakozas:
kdpos, EN ISO 5356-1
szerint

@ 22 mm (kilsd)

szélessége

Nyomasmeérési
csatlakozas @ 4 mm
Fejpant csatok max. 20 mm

H&mérsékleti

tartomanyok:
M(ikodés +5 °C-t6l +40 °C-ig
Tarolas -20 °C-t6l +70 °C-ig
A maszk aramlasi
ellenallasa
50 |/perc esetén 0.16 hPa 0.13 hPa
100 I/perc esetén 0.64 hPa 0.53 hPa
A kilégzési vészszelep
aramlasi ellenallasa
* Belégzés 50 I/perc

esetén - 0.5 hPa
* Kilégzés 50 I/perc

esetén 0.5 hPa
Kilégzési vészszelep
nyomasvaltas kuszob-
értékek
* Nyitas: - <1 hPa
e Zaras: <2 hPa
ISO 4871 szerinti zajki-
bocsatasi érték:
— hangnyomas szint 18 dB(A)
— hangeré szint, 23 dB(A)
lehetséges eltérés: 3 dB(A)

Elettartam max. 12 hénap **
Alkalmazott EN ISO 17510-2:2009
szabvanyok

0k

A modell és a méret fuggvényében
A maszk alapanyagai hamarabb eloregednek,

ha példaul intenziv tisztitoszerek érik Gket, ezért
egyéni esetekben eléfordulhat, hogy a maszk-
elemek cseréjére korabban kell sort keriteni.




C€ o197

A termék modositasanak jogat fenntartjuk.

9.1 Alapanyagok

Maszkelem

Alapanyag

Maszkparna,
homlokparna

Szilikon és szilikon
zselé, szilikon boritas

Dugb a nyomasméreési
csatlakozashoz

Szilikon

Zarogydrd
(kemény alkotbelem)

Polipropilén (PP)

Zarogydrd
(puha alkotéelem)

Termoplasztikus
elasztomerek (TPE)

Fejpant csat, zar

Poliamid (PA),
polioximetilén (POM)

Homloktamasz,

forgdrész, maszktest, Poliamid (PA)
konyOkidom

Elasztén, poliészter, poli-
Fejpant uretan (PU), UBL hurok,

pamut, poliamid (PA)

Kilégzési vészszelep

TPE, polipropilén (PP)

Gyorskiold6 szalag

POM, poliészter,
poliamid (PA)

9.2 lJellemzo nyomas/aramlas gorbe

A jellemz6 nyomas/aramlas gorbe a terapias
nyomas fuggvényében mutatja be a kilégzési
szivargast.

=JOYCE Easy == JOYCE Easy FFM
70

B -

1] T T T T T T T T T 1

4 8 12 16 20 24 28 32 36 40 44

Szivargasi aramlas kozépértéke (1/perc)

A terapias készlléknél mért kimeneti nyomas (hPa)

10 Jotallas

A Weinmann korlatozott garanciat biztosit
vasarldi szamara az 0 és eredeti

Weinmann termékekre, valamint barmely
olyan cserealkatrészre, amelyet a Weinmann
szerelt be a sz6ban forgd termék garancialis
feltételeinek megfeleléen, a vasarlas napjatol
szamitott jotallasi idészakon belll (Id alabb).
A jotallasi feltételek letolthetbk az internetrdl,
a www.weinmann.de oldalrél, de kérésre el is

A maszk egyik eleme sem tartalmaz
latexet, PVC-t (polivinilklorid)
vagy DEHP-t (dietilhexil ftalat).

kiildjiik Onnek. Garanciaval kapcsolatos
igény esetén keresse fel forgalmazojat!

Termék

Jotallasi ido

Maszkok, beleértve
a kiegészitéket is

12 hénap”

Eldobhatd termékek

*151/2003. (IX. 22.) Korm. rendeletnek megfeleléen




11 Megfeleloségi nyilatkozat

A Weinmann Gerate fur Medizin GmbH + Co.
KG kijelenti, hogy a termék maximalisan
megfelel a 93/42/EGK orvostechnikai
eszkozOokrdl sz616 iranyelvének.

A megfeleldségi nyilatkozat teljes
szOvege megtekinthetd honlapunkon,
a www.weinmann.de oldalon.

12 Forgalmazo

Alvasterapia Kft
Marvany u. 17.
1012 Budapest
Tel.: 06 1 489 0659
www.cpap.hu



Weinmann
Gerate fir Medizin GmbH+Co0.KG

P.O. Box 540268 = D-22502 Hamburg

Kronsaalsweg 40 = D-22525 Hamburg
T. +49-(0)40-5 47 02-0

F: +49-(0)40-5 47 02-461

E: info@weinmann.de
www.weinmann.de

Center for

Production, Logistics, Service
Weinmann

Gerate fur Medizin GmbH+Co.KG
Siebenstlicken 14

D-24558 Henstedt-Ulzburg
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